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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Карта 

добра»  ориентирована на социально активного молодого человека в возрасте 

от 14 до 17 лет, направлена на освоение подростками волонтерской 

деятельности.  

 

Уровень: ознакомительный 

 

Направленность:  социально-гуманитарная 

 

Цель: формирование позитивных установок обучающихся на 

добровольческую деятельность. 

 

Адресат программы. 

     Программа «Карта добра» адресована учащимся среднего и старшего 

школьного возраста от 14 до 17 лет. Именно в это время происходит 

формирование самосознания и собственного мировоззрения, принятия 

значимых решений. Они способны сознательно добиваться поставленной 

цели, готовы к сложной деятельности и осознанно помогать людям. 

 

Условия набора в учебные группы 

      В группы принимаются по желанию все дети, не зависимо от уровня 

способностей и подготовленности.  

При комплектовании групп допускается совместная работа в одной группе 

учащихся без ограничения по возрастному признаку, так как специфика 

разделов и тем предусматривает участие разновозрастных групп 

обучающихся. 

 

Количество учащихся. 

Наполняемость учебных групп от 10 до 15 человек. 

 

Объём и срок освоения программы. 

Сроки реализации программы - 1 год обучения (144). Объём программы 

составляет 144 часа. 

 

Режим занятий. 

Занятия проводятся два раза в неделю по два учебных часа (45х45) с 

перерывом между занятиями 10 минут.  

 


