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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Детский туризм» предлагает  разнообразные виды деятельности учащихся: 

дети обучаются туристским навыкам, правилам поведения вынужденной 

автономии, оказанию первой медицинской помощи, знакомятся с историей, 

монументами и памятниками своего района и края. 

 

Уровни освоения программы: разноуровневая 

Направленность: туристско-краеведческая 

 

Цель:создание условий для развития физических качеств и всесторонне 

развитой личности средствами туризма и краеведения, создание условий для 

самореализации, социальной адаптации, оздоровления, творческого развития 

личности. 

 

Адресат программы. Программа предназначена для детей 11-14 лет, 

различных способностей и интересов.  

 

Количество обучающихся: 15 человек в группе. 

Объем и срок освоения программы: 

Программа «Детский туризм» рассчитана на 3 года обучения(432 часа).  

1 год обучения – 144 часа 

2 год обучения –144 часа 

3год обучения -144 часа 

 

Режим занятий: 

Режим занятий для учащихся: по 2 академических часа в день 2 раза в 

неделю, из них 2 часа теоретических (занятие со всей группой) и 2 часа 

практических (занятие с одной подгруппой). Продолжительность 

академического часа – 45 минут, перерыв между академическими часами – 

10 минут. 

Занятия по программе включают проведение теоретических, практических, 

комбинированных, дистанционных. 

 


